
L’Europe 
 
 
 
 

 

Vents et Marées a accompagné Pauline Gaborit, une jeune originaire de Mesnard la Barotière, 

de 24 ans, dans son projet « ESC Moving Mountains » qui aurait dû se dérouler du 1 août 2019 

au 31 mars 2020 à l’association Lava Legato Foundation à Rotterdam au Pays Bas mais a été 

prolongé jusqu’au 31 juillet 2020. 

 

 

Pourquoi as-tu choisi le Corps Européen de Solidarité et pourquoi voulais-tu  faire ce projet de volontariat ?  

J’ai choisi le Corps Européen de Solidarité dans le but premier d’approfondir mon anglais.  

 

Qu' est-ce que ce projet t’a apporté ? 

Beaucoup de choses.  Tout d’abord, l’anglais! Je me suis bien améliorée. 😊  J’ai aussi énormément de bons souvenirs 

partagés avec des gens venus de partout en Europe, qui sont maintenant des amis. Personnellement, cela m’a permis de 

grandir et de prendre plus confiance en moi. Cela m’a apporté de la force en m’amenant à dépasser mes limites. Je me 

suis impliquée dans des activités que je n’aurais jamais faites en France, comme travailler avec des handicapés. 

 Cela m’a aussi apporté des connaissances sur différentes cultures/coutumes en fonction des différentes nationalités 

que j’ai croisées sur ma route (Allemande, Turc, Grecque, Jordanienne, Egyptienne, Italienne, Irlandaise, Hongroise, 

Néerlandaise, etc.) 

 

Que penses-tu avoir appris?  

J’ai appris la tolérance et bienveillance envers les personnes en situation de handicap. Les néerlandais sont beaucoup 
plus en avance sur nous en ce qui concerne leur inclusion sociale. Les activités, effectuées sur deux lieux de travail 
différents, étaient toujours très riches dans l’échange.  

J’ai appris à dépasser mes limites en travaillant dans un jardin partagé. Je n’aurais jamais cru, auparavant, travailler en 
plein hiver, dehors, à faire des tâches assez physiques. 

J’ai appris la culture néerlandaise. Le pays, en visitant la majorité des villes. La nourriture, (du moins ce qu’ils appellent 
nourriture! ),  la mentalité, en côtoyant certains néerlandais.  

J’ai également appris à connaitre d’autres cultures, plus éloignées que la mienne, comme celle influencées par l’islam 
(Turquie, Jordanie, Egypte) par mes rencontres avec d’autres volontaires.  

Et,  dernier point ,mais pas des moindres, j’ai appris à vivre avec la météo (très pluvieuse) néerlandaise!  

 

Est-ce que cette expérience a renforcé ton sentiment d' appartenance à l' Europe ? Si oui, comment et pourquoi ? 

Pas vraiment. Cependant elle m’a montré le fossé qu’il pouvait y avoir entre la France et certains pays. Les inégalités et 

la chance que je pouvais avoir d’être française.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L' atelier de bougies 

 

Lavage de moult carottes 

à l’eau froide en plein 

hiver 

 

Les cubic houses à 

Rotterdam 

 

Moi, en vélo, sur 

l’un des ponts de 

Rotterdam 

(Willembrug) 



   

 

  

Vitrine de Noël à 

l’atelier de bougies, 

Zinderin,  à Delft 

Rotterdam 

(Willembrug) 

 

Mon groupe et moi, 

durant le premier 

training 

Rotterdam 

(Willembrug) 

 

Maison avec les 

volets typiques  

 



 

  

Moi et mes colocs 

à Antwerp, Belgique 

 

Rotterdam 

Moi revenant d‘une 

balade à vélo sous le 

soleil en partant … 

 


